
メディア関係者の皆様へ 

日本シグマックス株式会社 
 

腰痛専門コンディショニングスタジオの見学・体験取材のご案内 

 日本シグマックス株式会社の関連会社である「コアトリム株式会社」は国内でも数少ない腰専門のコンディ

ショニングスタジオ「コアトリム ステーション (CORETRIM STATION）」を東京・広尾と横浜・馬車道の 2

店舗にて運営し、これまで 1500名以上の方がご来店、90％以上の方に効果を実感していただいておりま

す。 

この度、コアトリムステーションの開設 5周年を迎えるにあたり、当スタジオをメディアの皆様に公開し、

取材の機会を提供いたします。 

 当スタジオは腰痛運動療法のエキスパートである金岡 恒治先生（早稲田大学スポーツ科学学術院教授）や

成田 崇矢先生（桐蔭横浜大学スポーツ科学部スポーツ健康学科教授）がメディカルディレクターとして在籍

しております。 

 またトレーナーは全員がメディカルディレクターから腰痛運動療法指導士/腰痛運動療法セラピストの認定

を受け、”ほとんどの腰痛は痛みの原因を知り、正しくコンディショニングすることで改善する”ということ

を、より多くの腰痛に悩む方々にお伝えすべく、日々研鑽を積みながら活動しております。 

メディカルディレクターやトレーナーへの取材や、当スタジオで提供しているプログラムの体験をご希望の

方は、ぜひ広報までお気軽にご連絡ください。皆様のご来訪を心よりお待ちしております。 

※体験取材は広尾店での実施になりますのでご了承くださいませ。 

 

 
▲スタジオイメージ例（広尾店） 

■展開店舗 

＜広尾店＞ 

東京都渋谷区広尾 5-19-4 SR広尾ビル 6F 

（東京メトロ日比谷線広尾駅１番・２番出口 徒歩 4分/JR恵比寿駅東口 徒歩 15分） 

＜横浜馬車道店＞ 

神奈川県横浜市中区住吉町 4-50 グリシーナ馬車道ビル８F 

（JR関内駅北口：徒歩 5分/横浜市営地下鉄ブルーライン関内駅９番出口：徒歩 1分/みなとみらい線馬車

道駅 5番出口：徒歩 5分） 

 

■連絡先 

TEL:03-6459-3110 

Email: support@coretrim.co.jp 担当：コアトリム株式会社 仁科・福與 
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